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Educacao Fisica (Licen-
ciatura e bacharelado)

Estudos que tratam da histéria da Edu-
cacao Fisica brasileira reconhecem a impor-
tancia do curso de Educacao Fisica da UFES.
Criado em 26 de junho de 1931 e federa-
lizado em 1940, passou a ser reconhecido
como curso superior de Educacao Fisica 21
anos mais tarde, em 30 de janeiro de 1961.
Hoje, o Centro de Educacao Fisica e Despor-
tos (CEFD) vem se destacando nacionalmen-
te pela exceléncia em formacao inicial, pos-
-graduacao e pelas pesquisas desenvolvidas.

O CEFD oferece formacao em gradua-
¢ao, sendo duas licenciaturas (modalidade
presencial e semipresencial) e um curso de
bacharelado. No ambito da pos-graduacao,
oferta cursos de especializacao e mantém
um Programa de Pds-Graduacao Stricto Sen-
su, em nivel de Mestrado, com duas areas de
concentracao: Estudos Pedagdgicos e Socio-
culturais da Educacao Fisica e Educacao Fisi-
ca, Movimento Corporal Humano e Saude.




Educacao Fisica (Licen-
ciatura e bacharelado)

PERFIL DO PROFISSIONAL
O Curso de Licenciatura em Educacao
Fisica tem como eixo norteador a forma-

cao de professores para atuar no ambito
da Educacao Basica.

O Curso de Bacharelado em Edu-
cacao Fisica busca formar profissionais
para atuar nas areas do esporte, do lazer
e da saude em contextos nao escolares.



CARREIRA

Os licenciados em Educacao Fisica estao habili-
tados para atuar em:

» Redes publicas e privadas de ensino basico
como professores de Educacao Fisica;

» Gestor e executor de projetos em 6rgaos go-
vernamentais e nao-governamentais no ambito
da Educacao/Educacao Fisica.

Os bacharéis em Educacao Fisica estao habilita-
dos para atuar em:

» Academias de ginastica e personal trainer - orien-
tacao de exercicios fisicos e avaliacao fisica;
 Clubes sociais - orientagao de exercicios fisi-
cos, treinamento de equipes esportivas e de ini-
ciagao ao esporte;

« Comunidades - projetos sociais e praticas cor-
porais na natureza;

» Equipes multiprofissionais (médicos/psicolo-
gos) - exercicios especiais, ginastica laboral e
portadores de deficiéncias.



ESTRUTURA CURR
O Curso de Licenciatura e

Fisica tem duragao minima
dos (4 anos) e maxima de 12 pe
anos), sendo realizado no periodo
das 7h as 18h.

O Curso de Bacharelado em Educacao
Fisica tem duragao minima de 9 peri-
odos (4 anos e 6 meses) e maxima de
13 periodos (6 anos e 6 meses), sendo
realizado no periodo noturno das 18h30
as 22h30.

SAIBA MAIS

Telefones uteis:

Biblioteca Setorial 4009-2621
Colegiado de cursos 4009-2622
Coordenacao de Extensao 4009-2627
Departamento de Desportos 4009-2624
Departamento de Ginastica  4009-2625

Nupem 4009-2629
Programa de Educacao Tutorial 4009-2623
Praca de Esportes 4009-2633
Prolicen 4009-7681
Pds-Graduacao 4009-7671
Secretaria CEFD 4009-2636

Site do curso:
http://www.cefd.ufes.br
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Colegiado de Educacao Fisica
Telefone: (27) 4009-2622
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